
INTERNATIONAL TRAUMA LIFE SUPPORT
ADVANCED PROVIDER COURSE

// Avaliação inicial e abordagem da vítima de trauma
// Abordagem da via aérea
// Choque
// Trauma torácico
// Trauma abdominal
// Trauma crânio-encefálico
// Trauma vertebro-medular
// Queimaduras
// Particularidade do trauma nas grávidas, pediátrico e geriátrico
// Técnicas de trauma e extração rápida
// Bancas práticas: via aérea básica, avançada e cricotiroidectomia / acesso        
intra-ósseo e fluidoterapia / descompressão de pneumotórax
// Casos clínicos

O ITLS AVANÇADO É UM CURSO CENTRADO NO DESENVOLVIMENTO DAS COMPETÊNCIAS 
NECESSÁRIAS PARA UMA RÁPIDA AVALIAÇÃO, REANIMAÇÃO, ESTABILIZAÇÃO E TRANSPORTE 
DUMA VÍTIMA DE TRAUMA, POR MÉDICOS E ENFERMEIROS.

//

www.ocean-medical.com

Blue Ocean Medical, Lda.
Taguspark - Edifício Qualidade C1, Piso 0
2740-296 Porto Salvo I Portugal 

(+351) 214 140 700

info@ocean-medical.com

/oceanmedical



// INTERNATIONAL TRAUMA LIFE SUPPORT 2

INFORMAÇÃO SOBRE O CURSO

DESTINATÁRIOS:

Médicos e
enfermeiros

PRÉ-REQUISITOS:

Não existem

DURAÇÃO e RÁCIOS:

16 horas
2 dias de formação

1 formador
por cada 6 formandos

CERTIFICAÇÕES
E VALIDADES:

ITLS (3 anos)
American College of 

Emergency Physicians
DGERT

PREÇO:

395 €
(isento de IVA)

€

MATERIAL INCLUÍDO

“A formação em ITLS é essencial para os profissionais de saúde que actuam 
tanto a nível pré como intra-hospitalar. O curso tem uma forte componente 
prática baseada em cenário de simulação realísticos, permitindo aos 
formandos desenvolverem competências de atuação nas situações mais 
frequentes de trauma civil.” 

Dra. Ana Margarida Correia
Responsável médica e científica
ana.correia@ocean-medical.com 

// Manual do curso em inglês // Certificado ITLS

A inscrição só é considerada
válida após pagamento 

LOCAL, DATA,
HORÁRIO

e INSCRIÇÃO:

www.ocean-medical.com

(+351) 214 140 700
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“A Ocean Medical é a entidade que em Portugal mais forma profissionais de saúde 
em emergência e reanimação. Dispõe de uma equipa de

formadores certificados composta por mais de 100 médicos e enfermeiros
apoiados por um departamento administrativo dedicado.

Trabalhamos afincadamente para ter os nossos alunos satisfeitos e bem preparados.” 

Enf. Pedro Caldeira
Responsável do Departamento de Formação

pedro.caldeira@ocean-medical.com

// INTERNATIONAL TRAUMA LIFE SUPPORT

/ /  Estabelecer prioridades na avaliação, reanimação, estabilização e transporte duma vítima de trauma; 

permeabilizar a via aérea com recursos a técnicas básicas, avançadas e cirúrgicas; identificar e estabilizar a 

vítima com choque, trauma torácico, abdominal, crânio-encefálico, vertebro-medular, queimaduras; atuar nas 

situações de trauma em vítimas grávidas, pediátricas e geriátricas; executar técnicas de extração rápida e 

colocação de acesso intra-ósseo.

COMPETÊNCIAS ADQUIRIDAS

/ /  A Ocean Medical é uma empresa portuguesa fundada em 2008 que proporciona em todo o território nacional 

formação certificada em emergência e reanimação dirigida a médicos, enfermeiros e outros profissionais de 

saúde. É atualmente o maior international training center da American Heart Association na Europa, tendo 

iniciado a ligação a esta organização em 2009. A partir de 2015 passou a disponibilizar um programa de 

formação em trauma certificado pelo International Trauma Life Support. É também uma entidade formativa 

acreditada pelo INEM em SBV e SAV.

Em Portugal entre os seus clientes contam-se vários hospitais centrais e distritais e praticamente todos os 

grandes grupos de saúde privados.

Qualidade, rigor, acessibilidade, celeridade, inovação e melhoria contínua são os valores que suportam o 

objetivo principal da Ocean Medical: ser reconhecida entre os médicos e enfermeiros portugueses como a 

melhor opção para formação em emergência e reanimação.

SOBRE A OCEAN MEDICAL

/ /  O International Trauma Life Support foi fundado no início dos anos 80 como BTLS, tendo crescido até atingir 

mais de 70 núcleos no mundo inteiro. Em 2005, o BTLS tornou-se ITLS para melhor refletir o alcance da 

organização e tornou-se o programa de formação internacionalmente aceite para desenvolvimento de 

competências pré e intra-hospitalares na área do trauma para todos os profissionais de saúde. O curso tem dois 

níveis: avançado para médicos e enfermeiros e básico para os restantes profissionais de saúde.

SOBRE O INTERNATIONAL TRAUMA LIFE SUPPORT



OUTRAS INFORMAÇÕES

Alteração da data de frequência do curso:

• Data do novo curso deverá ser realizado nos 6 meses seguintes a contar da data da primeira       

inscrição.

• Até 10 dias antes não terá custos.

• A 10 dias ou menos terá um custo de 30% do valor-base do curso.

Receberá no seu email um voucher de desconto para utilizar na nova inscrição.
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ESTRUTURA CURRICULAR

// Choque

// Trauma abdominal

// Trauma crânio-encefálico

// Técnicas de trauma e extracção rápida

UNIDADES DE FORMAÇÃO Nº MINUTOS

// Avaliação inicial do local

// Avaliação inicial e abordagem da vítima de trauma

// Via aérea

// Trauma torácico

// Bancas práticas

// Trauma vertebro-medular

// Queimaduras

30 min.

20 min.

95 min.

30 min.

40 min.

125 min.

40 min.

40 min.

30 min.

60 min.

30 min.

Total: 16 horas

// Trauma da grávida, pediátrico e geriátrico

// Avaliação teórica e prática

// Casos clínicos

150 min.

240 min.

30 min.

Silver Recogniton Award 2017-18
No último ano mais de 6000 alunos formados


